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 令和２年度の全九州大会、全国総体がコロナウイルス感染症の拡大によって中止になり、３年生は経験不
足が心配されたが、武雄高校３年生が快進撃を見せた。１２月の九州選抜大会では、女子が団体、自由組演
武を制して総合得点でも最優秀県となり２連覇を果たした。３月の全国選抜大会では女子団体が５位入賞。
男女組演武でベスト８の成績を収めた。団体演武の全国大会入賞は男女を通じて県初の快挙だった。６月の
全九州大会では、男女アベックで総合優勝。佐藤彩音・古賀文奈は３度目の九州王者となった。満を持して
臨んだ北信越高校総体では、男女の団体、組演武が決勝に進み（全国で２校のみ）、決勝では、女子組演武
で佐藤彩音・古賀文奈が５位、男子組演武で髙野凌生・福田昴生が６位で入賞。期待された女子団体は７位
となり入賞を逸したが、見映えにとらわれない堅実な演武は今後の進むべき方向性を示すものとなった。 
 
 
第 9 回佐賀県高等学校少林寺拳法新人大会 R2.11.21 於 武雄高校体育館 
○男子単独演武の部 
１位 加藤翔大（北陵）252 点 
２位 梶山翔太郎（有田工）245 点  
３位 中島恒太郎（白石） 244 点 
・    谷口雄一(武雄）     244 点 
○男子組演武の部 
１位 髙野凌生・福田昴生（武雄）255 点 
２位 馬渡孔明・岩永拓真（武雄）241.5 点 
○女子単独演武の部 
１位  真﨑菜々子(武雄）  255 点 
２位  平川晴菜(武雄）    248 点 
３位 西津満月（武雄）   243 点 
・   毛利小梅(武雄）    242 点 
○女子組演武の部 
１位 佐藤彩音・古賀文奈（武雄）248.5 点  
２位 鈴山愛玲・溝口藍（武雄）247.5 点 
３位 前田夕奈・宮原希美（武雄）246.5 点  
○女子団体演武の部 
１位 武雄高校（鈴山愛玲・古賀文奈・前田夕奈・平川晴菜・宮原希美・溝口藍）250.5 点 
 
第７回九州高等学校少林寺拳法選抜大会   R2.12.19~20  
                       於 いちき串木野市総合体育館（鹿児島県いちき串木野市） 
○男子自由単独演武の部 
・加藤翔大（北陵）  決勝 251 点（８位） 予選 249 点 
・梶山翔太郎（有田工）予選 247 点 順位決定戦 248 点 
・中島恒太郎（白石）  予選 246 点  順位決定戦 246 点 
○男子規定単独演武の部 
１位 谷口雄一（武雄） 253 点 
○男子自由組演武の部 
２位 髙野凌生・福田昴生（武雄） 255.5 点  
○男子規定組演武の部 
３位 馬渡孔明・岩永拓真（武雄）  248 点 
○女子団体演武の部 
１位 武雄高校（鈴山愛玲・古賀文奈・佐藤彩音・平川晴菜・宮原希美・溝口藍）256.5 点 
○女子自由単独演武の部 
・真﨑菜々子（武雄） 決勝 255 点 予選 253.5 点  
・平川晴菜（武雄）   予選 248.5 点 
○女子規定単独演武の部 
１位 西津満月（武雄） 248.5 点 
３位 毛利小梅（武雄）  245.5 点 



〇女子自由組演武の部 
１位 佐藤彩音・古賀文奈（武雄）  258 点 
３位  鈴山愛玲・溝口藍（武雄）   256.5 点 
・    宮原希美・前田夕奈（武雄）  251.5 点 
〇女子最優秀県 佐賀県 ９Ｐ 
 
第２４回全国高等学校少林寺拳法選抜大会   R3.3.27~28 （183 校 850名のべ 1073名） 
                       於 少林寺拳法連盟本部 善通寺市民体育館（香川県） 
○男子自由単独演武の部 
・加藤翔大（北陵）255.5 点（予選敗退） 
・梶山翔太郎（有田工）252 点（予選敗退） 
○男子規定単独演武の部 
・谷口雄一（武雄） 失格 
○男子自由組演武の部（64 組） 
・髙野凌生・福田昴生（武雄） 予選 256 点   決勝 255.5 点（９位） 
○男子規定組演武の部 
・馬渡孔明・岩永拓真（武雄）252.5 点（予選敗退） 
○女子団体演武の部（24チーム） 
５位入賞 武雄高校（鈴山愛玲・古賀文奈・佐藤彩音・平川晴菜・宮原希美・溝口藍） 
 予選 259 点 決勝 258.5 点 
○女子自由単独演武の部 
・平川晴菜（武雄）251 点（予選敗退） 
○女子規定単独演武の部 
・毛利小梅 247.5 点（予選敗退） 
・西津満月（武雄） 失格 
〇女子自由組演武の部（52 組） 
・佐藤彩音・古賀文奈（武雄）予選 258 点 決勝 252 点（７位） 
・鈴山愛玲・溝口藍（武雄） 254 点（予選敗退） 
 
 第５９回佐賀県高等学校総合体育大会少林寺拳法競技     R3.5.29  於 武雄高校 
〇男子単独演武 
１位 加藤翔大（北陵） 250.5 点 
２位  梶山翔太郎（有田工）  246 点 
３位  橋口健太郎（武雄）  244 点 
・    江口 慶（武雄）    244 点 
・  中島恒太郎（白石）  242.5 点 
〇男子組演武の部 
１位 髙野凌生・福田昴生（武雄） 508 点 
２位  谷口雄一・福島博人（武雄）  491 点 
〇男子団体演武の部 
１位 武雄高校（髙野凌生・福田昴生・岩永拓真・谷口雄一・福島博人・江口慶）  249 点 
〇女子単独演武の部 
１位 真﨑菜々子（神村）  253.5 点 
２位 鈴山愛玲（武雄）  253.5 点 
３位 平川晴菜（武雄）  249.5 点 
・ 前田夕奈（武雄）    246 点 
〇女子組演武の部 
１位 佐藤彩音・古賀文奈（武雄）  505.5 点 
２位 宮原希美・溝口藍（武雄）  498.5 点 
３位 毛利小梅・真﨑萌々子（武雄）  489 点 
〇女子団体演武の部 
１位 武雄高校（鈴山愛玲・佐藤彩音・古賀文奈・宮原希美・溝口藍・平川晴菜）  256 点 
 
第９回全九州高等学校少林寺拳法大会   R3.6.19~20  於 中間市体育文化センター 
参加数 ２５校 ６４名 のべ６８名（男子３３名 女子３１名） 
〇男子単独演武 
・加藤翔大（北陵） 予選 決勝 251 点（7 位） 



・梶山翔太郎（有田工）予選敗退 246.5 点 
・江口 慶（武雄）   予選敗退点 244.5 点 
〇男子組演武の部 
１位 髙野凌生・福田昴生（武雄）262 点 256 点 計 518 点 
３位  谷口雄一・福島博人（武雄）254 点 253.5 点 計 508 点 
〇男子団体演武の部 
２位 武雄高校（髙野凌生・福田昴生・岩永拓真・谷口雄一・福島博人・江口慶） 254 点 
〇男子総合優勝５点（福岡、熊本と三県優勝） 
〇女子単独演武の部 
・鈴山愛玲（武雄）予選 251 点 決勝 257 点（４位） 
・真﨑菜々子（神村） 予選敗退 252.5 点 
・平川晴菜（武雄） 予選敗退 252 点 
〇女子組演武の部 
１位 佐藤彩音・古賀文奈（武雄）256 点 261 点 計 517 点 
２位 宮原希美・溝口藍（武雄）253.5 点 258.5 点 計 512 点 
・毛利小梅・真﨑萌々子（武雄） 250.5 点 252.5 点 503 点（４位） 
〇女子団体演武の部 
１位 武雄高校（鈴山愛玲・佐藤彩音・古賀文奈・宮原希美・溝口藍・平川晴菜） 258 点 
〇女子総合優勝８点（福岡と両県優勝） 
 
令和３年度全国高校総体少林寺拳法競技大会  R3.7.30~8.1  於 長野県立武道館（長野県佐久市） 
 参加総数 647 名（男子 339 名女子 308 名）参加校 43 都道府県 157 校 
〇男子単独演武 
・加藤翔大（北陵） 予選 248.5 点（敗退） 
・梶山翔太郎（有田工）予選 250.5 点（敗退） 
〇男子組演武の部 
６位 髙野凌生・福田昴生（武雄）決勝 259.5 点 予選 517.5 点 
・谷口雄一・福島博人（武雄）予選 503 点（敗退） 
〇男子団体演武の部 
・武雄高校（髙野凌生・福田昴生・岩永拓真・谷口雄一・福島博人・江口慶）決勝 253.5 点（11 位） 
 準決勝 256 点   予選 253 点 
〇女子単独演武の部 
・鈴山愛玲（武雄）準決勝 252.5 点（敗退）予選 260.5 点 
・真﨑菜々子（神村）準決勝 253 点（敗退）予選 253 点 
〇女子組演武の部 
５位 佐藤彩音・古賀文奈（武雄）決勝 259 点 予選 512 点 
・宮原希美・溝口藍（武雄）決勝 253.5 点（15 位）予選 505 点 
〇女子団体演武の部 
・武雄高校（鈴山愛玲・佐藤彩音・古賀文奈・宮原希美・溝口藍・平川晴菜） 決勝 257.5 点（７位） 
 準決勝 257 点 予選 257 点 


