
令和２年度 高体連報告書 

     佐賀県高等学校ウエイトリフティング専門部 永尾 謙二 

 

 

１ はじめに 

昨年度末より、多くの大会が新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催可否の判

断が二転三転するような状況の中、選手一人一人が自身のモチベーションを維持し続け

るのにも大変難しい状況があったと思います。このような状況下にありながらも、多く

の選手が諦めず前を向いて活動してくれた事に感謝します。 

 

２ 一年間を振り返って 

   選手にとっては、昨年度の新人大会以降に主力となって、競技力や精神力共に著しい

成長が期待される時期に、大会の中止や学校の休校が相次いだ事で、練習時間の確保や

気持ちの切り替え等、多くの課題を抱えながら取り組み続けた一年間であったと思いま

す。 

 

３ 各大会成績 

  ◇令和元年度 佐賀県高等学校ウエイトリフティング競技新人大会 

兼全九州高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会予選会 

    期 日 令和元年１１月３日（日）   

場 所 佐賀県立有田工業高等学校 ウエイトリフティング場 

成 績 ・５５kg級 第１位 太田 有哉 （有工２年）記録：トータル 151kg 

    ・６１kg級 第１位 岩永 悠大朗（有工１年）記録：トータル 85kg 

    ・６７kg級 第１位 田中 保玖斗（有工１年）記録：トータル 123kg 

    ・８１kg級 第１位 井上 隼翔 （有工１年）記録：トータル 115kg 

    ・８９kg級 第１位 大川内 良次（有工２年）記録：トータル 165kg 

    ・９６kg級 第１位 有冨 亮  （有工２年）記録：トータル 210kg 

       ※有工高２年太田、有冨の両名は全九州高等学校ＷⅬ競技選抜大会出場 

 

◇令和元年度 第２８回全九州高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会 

    期 日 令和２年１月１２日（日） 

    場 所 佐賀県立有田工業高等学校 ウエイトリフティング場 

    成 績 ・１０２kg級 第２位 有冨 亮 （有工２年）記録：トータル 216kg 

   

◇SAGA 2020 SSP杯 佐賀県高等学校スポーツ大会 

    期 日 令和２年６月２１日（日） 

    場 所 佐賀県立有田工業高等学校 ウエイトリフティング場 

    成 績 ・６１kg級第１位 太田 有哉  （有工３年）記録：トータル 162kg 

・６１kg級第２位 岩永 悠大朗（有工２年）記録：トータル 120kg 

        ・８１kg級第１位 井上 隼翔  （有工２年）記録：トータル 135kg 

        ・８９kg級第１位 大川内 良次（有工３年）記録：トータル 170kg 

・９６kg級第１位 有冨 亮    （有工３年）記録：トータル 218kg 


